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CROIX DU CHASTELET

Rando à Ski
Une randonnée à skis relativement modeste, riche d'orientations variées, qui saura ravir tous les skieurs : on y trouve

le plus souvent de la bonne neige.

C'est une randonnée à skis relativement modeste, riche en pentes d'orientations variées, qui saura, en sortie de niveau
de base, ravir tous les skieurs : plus ou moins raide, versant sud, versant nord, on y trouve souvent de la bonne neige.

C'est l'une course idéale pour découvrir l'activité ski de randonnée : monter par ses propres moyens grâce à des peaux
de phoque (synthétiques) collées sous les skis qui permettent de s'élever jusqu'au départ de la descente. Vous ôtez
les peaux de phoque, vous verrouillez l'arrière des fixations spécifiques qui autorisent la marche à la montée, et vous
profitez de la descente en toute tranquillité.

Une journée pendant laquelle vous aurez découvert ou révisé les bases de l"activité, la manipulation des éléments de
sécurité, et bien sûr profité sans retenue de la montagne. Nous sommes ensemble pour cela.

Lieu :

Pelvoux

Programme :

A partir du village de Pelvoux, nous rejoignons la crête par un télésiège puis un téléski.
Nous montons alors en une à deux heures au sommet du Chastelet, panoramique et dégagé.
La descente se fait ensuite jusqu'à Pelvoux, soit plus de 1000 mètres de virages.
Dénivelée montée : 350 m / Dénivelée descente : 1300 m
Temps de montée : 1 h 30

Dates :

Tous les vendredi de decembre à fin mars
1 jour
Cette randonnée est à privilégier lors des périodes d'ouverture de la station de Pelvoux. Si la station est fermée, il faut
rajouter plus d'une heure de montée.

Rendez-vous :

Bureau des guides et accompagnateurs des Écrins à Vallouise. Possibilité de se retrouver à Pelvoux, au départ des
remontées mécaniques.

Accès au point de rendez-vous :

Le bureau des guides et accompagnateurs des Écrins est à Vallouise La Casse, galerie marchande un kilomètre avant
le centre de Vallouise en venant de L'Argentière la Bessée, proche de la pharmacie.

Niveau technique et physique : 

Savoir skier sur piste rouge

Nombre de participants :

8 personnes maximum

Encadrement et sécurité :
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Par un diplômé breveté d'état en alpinisme "guide de haute montagne", passionné par le ski de randonnée.

Équipement :

Pantalon de ski de montagne, sous vêtements chauds, polaire chaude, veste imperméable et respirante. 2 paires de
gants, bonnet, lunettes de soleil, masque de ski, sac à dos de contenance moyenne (30 à 40 litres), gourde un litre
minimum, vivres de courses et pique nique, chaussettes chaudes.
Crème solaire, visage et lèvres.
Skis de randonnée, bâtons, chaussures de ski de randonnée à semelles vibram, peaux de phoque et couteaux
adaptés aux skis. (location possible sur place).
DVA ("arva"), pelle, sonde. (location possible sur place).
Casque obligatoire pour les mineurs.

Tarif :

À partir de 65€
(par personne, en formule collective).

Ce tarif comprend la prestation d'encadrement par un guide haute montagne du bureau des guides et accompagnateur
des Écrins, le déplacement depuis le bureau des guides des Écrins à Pelvoux si nécessaire (ce déplacement pourra
être effectué en navette si les horaires conviennent aux conditions du moment) fourni gracieusement. Ce tarif
comprend également le ticket randonneur à Pelvoux.

Engagement privé : 290 €

Modalités d'inscription et de paiement :

Inscription sur le site www.guides-ecrins.com par le bulletin d'inscription ou au 04 92 23 32 29.
Acompte de 30% à l’inscription et solde à régler 30 jours avant le départ.
Pour les inscriptions à moins de 30 jours du départ, la totalité est à régler.


