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ESCALADE 
PERFECTIONNEMENT 
« Granit d'Ailefroide » 

 
 
 
 
 
 
 

Si vous maîtrisez les notions élémentaires de sécurité, si vous grimpez du IV 
en tête de cordée et si vous désirez réaliser de grandes voies, ce stage vous est 
destiné. 
Grimper au soleil, en toute sécurité dans les sites granitiques d'Ailefroide ou 
calcaires des Cerces et de la vallée de la Durance, tel est le programme de ce séjour. 
 
 
 
LIEU                    : Dans le massif des Ecrins à Ailefroide et dans le             
                       Briançonnais. Hautes Alpes. 
 

NIVEAU              : Perfectionnement (IV en tête de cordée). 
 

RENDEZ VOUS : Le jeudi matin à 8 H30 au bureau des guides à Ailefroide. 
 
 
 
■  DEROULEMENT DU SEJOUR 

 
 

JEUDI         : E cole d’escalade perfectionnem ent avec révisions des techniques 
de sécurité (assurance, rappel, installation d’un relais ...) et 
escalade en tête de cordée.  

 
VENDREDI : Voie "Palavar les Flots" sur les contreforts du Pelvoux au - 

dessus d'Ailefroide. 12 longueurs, 350 m, difficulté : AD+ 
(IV+). Descente en 7 rappels. 

 
SAMEDI     : Voie "Orage d'Etoiles", dans le même secteur. 12 longueurs,  
 400 m, difficulté : D+ (V, un pas de V+). Descente en 10 

rappels. 
 
DIMANCHE: Voie d'escalade choisie en fonction du désir des  participants. 

Plusieurs possibilités: 
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 à Ailefroide : - voie "Snoopy", D+ 250 m. 
      - « cascade blues », TD- 220m. 
 dans les Cerces : voie "Davin" à l'Aiguillette du Lauzet, D+ 

300m 
 aux Tenailles du Mt Brison :       

 - voie "Ioan", D+ 250 m 
  - voie "Eperon Renaud" TD 350 m 
 Falaises du Haut Val Durance : Le Ponteil :  

- "Le Nid d'Aigle" D+150 m 
  - "La Martine" TD 150 m 
  - "Le Surplomb Jaune" TD 150 m 
 
 
NOTA : Le programme n'est pas définitif, il peut être modifié en fonction du 
             désir et de la motivation des participants. 

 
■    CONDITIONS GENERALES 
 
□    ENCADREMENT 
 Par un guide de haute montagne du BUREAU DES GUIDES DES ECRINS. 
 
□   GROUPE 
 3 à 4 personnes par guide 
 
□   BIBLIOGRAPHIE 
 -Topos d'escalade d'Ailefroide. 
 - « Grimper dans le haut Val Durance » de Yann et Jean Jacques Rolland. 
 
□   CARTOGRAPHIE 
 Carte IGN au 1/25 000°  N° 3436  MEIJE-PELVOUX 
         
□   EQUIPEMENT 
 Petit sac à dos (capacité 30 l) / Casque* 
 Chaussons d'escalade * ou Ballerines / Baudrier* 
 Gourde, crème solaire 
 * possibilité de location sur place 
 
□   RENDEZ VOUS 

Au bureau des guides à Ailefroide ( Hautes Alpes). 
Il se situe dans un petit village montagnard à 1 500 m d'altitude au milieu d'une forêt de mélèzes. 
Tout commerce à proximité. 
 
Pour y parvenir  : (carte Michelin N° 77 au 1/200 000°) 
 
En voiture     : depuis Briançon (15 Km) prendre la direction de Gap (RN 94) jusqu'à la sortie du 

village de Pelles.  Tourner à droite  et suivre la route départementale (D 4) jusqu'à la 
sortie du village des Vigneaux. Tourner à droite (D 994E) et suivre les panneaux 




